Semaine
du 13
au 17

mai

Semaine
du 27

au 31
mai

Menus des restaurants scolaires de Val d"Erdre Auxence

Du 06 au 31 mai 2024

Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Betteraves vinaigrette ﬁ Cceur de merlu au curry
Tortilla Epinards béchamel Férié Férié Fermé

emmental et pommes de terre

Fruits au sirop

Fromage i

Tarte au chocolat

Tomates et féta

Pates

Rillettes du Mans

Roti de porc au jus

Steak haché

Carottes rapées
vinaigrette

i

a la bolognaise de lentilles F4 Poisson fagon meuniére Blésotto Frites Sauté de porc aigre-doux
Emmental rapé Brocolis Camembert Fromage Wok de légumes
Fruit de saison Riz au lait Fruit de saison Fruit de saison Muffin maison

Lundi Mardi Mercredi — Repas végétarien Jeudi Vendredi

Escalope de volaille .. X 3 Salade verte, lardons

p Concombre vinaigrette Repas a theme ot dés de mimolette
Férié Petits pois Gratin de pates aux légumes Festival culinaire Filet de poisson pané
Mimolette Salade verte Riz
8
Banane au chocolat e e Fruit de saison E4
au coulis de fruits rouges

Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi

Salade verte et chévre chaud
Lieu a la provengale
Riz 4

Fruit de saison

Rillettes de poisson

Haut de cuisse
de poulet réti

Courgettes

Compote de pommes £

Salade de blé, tomates et mais

Sauté de beeuf

Carottes [Ei

Liégeois

Tomates vinaigrette

Tajine végétarien
(pois chiches et légumes)

Semoule

Yaourt nature sucré -

Sauté de porc
Purée de céleri
Fromage

Fruit de saison

La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France
4 Produit issu de I'agriculture biologique

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon




Restawants scolaives du Val dibydive Auxence
F t. (! (!. .
Jeudic 3 mai 2024

Gaspaaches

Couwngelles & o canhronmu
el emumental wiyad

% % %

Carpyst cake




Menus des restaurants scolaires de Val " Erdre Auxence

Du 03 au 24 juin 2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi — Repas végétarien
Melon Steak haché Feuilleté au fromage Salade de riz, Salade de crudités et ceuf
emmental et tomates
Cceur de merlu sauce citronnée Petits pois 4 R6ti de porc Escaloztre"cli:evolallle Gratin de coquillettes
Pommes de_te'rre vapeur Camembert
persillées

Duo compote de fruits [
et fromage blanc

Semaine Taboulé
du 10 Eminc_é dtte pc.)r:;
au soja et mie
au 14
]'uin Courgettes sautées

Moelleux aux pommes

Escalope de volaille
Frites

Chévre

Haricots verts B4

Fruit de saison

Salade de pates au surimi
et mimolette

Estouffade de boeuf

Ratatouille

Etuvée de carottes

Duo fraises-banane

Concombre
au fromage blanc

Paélla végétarienne

(riz, petits pois, feves,

sauce tomate

Mousse au chocolat

Melon

Gratin de poisson aux moules

légumes croquants) Pates [
e e Fruit de saison & Fruit de saison B Glace Entremets
et dés de fruits
Lundi Mardi - Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de tomatesF1 Carottes rapées vinaigrette 3 Galette bretonne Repas a theme Salade de pates g
Euro 2024 au fromage
Pauplette de veau EpliE e e e Salade verte Allemagne Filet de poisson au citron

Petits pois

Yaourt aromatisé

Spaghettis a la carbonara

Semaine
du 24 Salade verte
au 28
]-m-n Fromage

Compote de fruits Bj

Salade verte

Compote de fruits et biscuit

Rillettes

Filet de colin au beurre blanc

Gratin de brocolis
et pommes de terre

Fruit de saison i

k4

Camembert

Fruit de saison

Salade de blé, tomates et féta

Emincé de porc
au paprika

Courgettes sautées Fi

Pastéque

Friand au fromage

Volaille a I'aigre douce
Haricots verts &3

Banane au caramel

Ratatouille

Abricots

Carottes rapées vinaigrette £

Tortilla au fromage

Epinards

Moelleux au chocolat

La viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

' Produit issu de l'agriculture biologique
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon



Rmmmmmmvwwmaw

Ewys 2024 - Allemagne

Jeudis 20 juiry 2024

Sabade de chow wouge €l fromage

Cwvpymivsl

(saucisse sauce cwwvyy)

Pormumes de tope vapewy

%%

Apeeliuchen
(gateaw aux pomumes)




Menus des restaurants scolaires de Val d"Erdre Auxence Du 1¢ au 05 juillet 2024

Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Filet de volaille : ité Dos de merlu
Pastéque Salade de crudités et edam sauce hollandaise
Purée de légumes Pates 9 Chipolatas Riz Fj Repas
Fromage 5 . . Epinards a la béchamel . 3 -
a la bolognaise de lentilles (lait BIO) Fromage de fin d’année

Fruit de saison i Yaourt nature sucré Tarte aux fruits Fruit de saison

La viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France ~ RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

Produit issu de I'agriculture biologique



Restawyants scolaines dw Val di€qydie Auxence
Finn dannée scolaige
Vendedi 05 juilCet 2024

Melon
Hambungoy
Fhiles

% % %

Glace




