
 
 

 
 

EN DIRECT DE LA MAIRIE
 
ÉTAT CIVIL : 

Naissances : Le Louroux-Béconnais :  Le 9 septembre : Marylou HOUDAYER 
 La Cornuaille : Le 15 septembre : Alexis ORHON 

Décès : Le Louroux-Béconnais : Le 9 septembre : Sylvie VÉRITÉ épouse RUELLAN, 18 rue d’Ingrandes, 55 ans. 
 Le 14 septembre : Yohann FRÉMY, 16 rue du Général de la Moricière, 45 ans. 

Mariages : Le Louroux-Béconnais : Kévin CADEAU et Aline GAUTREAU le 17 septembre. 
 Matthias BLAIRON-EDOUARD et Coline RIOU le 17 septembre. 

 
RECENSEMENT MILITAIRE : Tous les jeunes nés entre le 1er juillet et le 30 septembre 2006 doivent se faire recenser à la mairie 
de leur domicile dès lors qu’ils sont âgés de 16 ans et ce avant fin septembre 2022. Pour cela, ils doivent se munir du livret de 
famille et d’un justificatif de domicile. La présence du jeune est obligatoire. 
 
URBANISME : La publication d’une demande d’urbanisme est obligatoire dès sa réception en mairie et ne fait pas office d’accord. 
Le Louroux-Béconnais : 
‐ BRU Marie-Claude et Jean-Pierre, 24 avenue du carillon, projet de construction d’une habitation ; 
‐ LORAND Jérôme et Catherine, 7 clos du Cadoret, construction d’une maison d’habitation ; 
‐ LAMBERT Olivier, Le Breuil, travaux d’aménagement d’un logement ;  
‐ BELLOCHE Erwan, route des Foresteries, construction d’une maison d’habitation ;  
‐ JAOUËN Suellen, 2 impasse du Balancier, patio couvert sur terrasse ; 
‐ TOTALENERGIES RENOUVELABLES FRANCE, Les Rouillères, mât de mesure de vent ; 
Villemoisan :  
‐ BEAUDRIER Aurélien et MECHINEAU Claire, Le Fresne, pose de panneaux photovoltaïques en surimposition de toiture. 
 
SOBRIETE ENERGETIQUE : Chacun d’entre nous a le pouvoir de réduire la consommation d’électricité en France en adoptant 
des gestes simples au bon moment. En décalant certains usages, vous contribuerez à assurer l’alimentation en électricité de 
tous durant les périodes de tension sur l'approvisionnement. En prévision de l’hiver prochain, adoptons dès maintenant les 
bons gestes et économisons l’électricité lors des périodes de forte consommation (de 8h à 13h et de 18h à 20h). 
Agir sur son chauffage : 
‐ Réduisez le chauffage de quelques degrés. 
‐ Lorsque vous quittez votre logement, baissez le 

chauffage. 
‐ Si vous disposez d'un logement chauffé à la fois à 

l'électricité et au bois, n'utilisez que votre poêle, insert ou 
cheminée. 

‐ En hiver, fermez vos volets et/ou rideaux dès la tombée 
de la nuit ou en cas d'absence pour limiter les 
déperditions de chaleur. 

‐ En hiver, dans la journée, pensez à ouvrir les volets et 
rideaux des fenêtres exposées au soleil. 

Agir sur ses appareils électroménagers : 
‐ Décalez l'utilisation de vos appareils électroménagers en 

dehors des heures 8h-13h et entre 18h-20h. 
‐ Si possible, modérez l'utilisation des appareils de cuisson 

(four, plaques) entre 18h-20h. 
‐ Couvrez les casseroles.  

‐ Evitez de lancer la pyrolyse du four entre 8h et 13h ou 
entre 18h et 20h. 

Agir sur son éclairage : 
‐ Limitez le nombre de lumières allumées dans une pièce. 
‐ Éteignez les lumières non utilisées.  
Agir sur ses appareils numériques : 
‐ Ne laissez aucun appareil en veille (box, TV, ordinateur, 

console de jeux, etc.).  
‐ Éteignez complètement votre ordinateur et votre écran 

en fin de journée.  
‐ Évitez de charger votre portable entre 8h-13h et 17h30-

20h30.  
‐ Éteignez votre box en cas d'absence. 
Agir sur sa mobilité : Evitez de charger votre véhicule 
électrique entre 8h-13h ou 18h-20h (l'installation d'un 
automatisme de pilotage peut faciliter cette action). 
Pour aller plus loin : vous pouvez vérifier votre 
consommation aux heures de pointe grâce aux outils de 
suivi (via votre compte fournisseur). 

 
REPAS DES AINES : Le CCAS de Val d’Erdre-Auxence est heureux de proposer aux aînés de plus de 72 ans un moment de 
convivialité le vendredi 14 octobre 2022 à partir de 12h30 à l’espace culturel l’Argerie. Les invitations ont été envoyées par 
courrier cependant, si jamais vous n’êtes pas inscrit(e) sur la liste électorale, vous ne serez pas destinataire de cette invitation, 
veuillez donc vous faire connaître auprès de votre mairie déléguée. Si vous souhaitez participer à ce temps fort, merci de vous 
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inscrire dans la mairie de votre commune de résidence avant le 5 octobre 2022. Si jamais vous avez besoin d’un moyen de 
locomotion pour vous rendre à cet événement, n’hésitez pas à vous rapprocher du CCAS au 02 72 88 15 46. 
 
CONSEIL MUNICIPAL : Le Conseil Municipal de Val d’Erdre-Auxence se réunira en séance ordinaire le mardi 18 octobre 2022 à 
19h dans la salle Yves Huchet sur la commune déléguée du Louroux-Béconnais. L’ordre du jour sera affiché dans les mairies 
déléguées et diffusé sur le site internet de la commune environ 5 jours avant la séance. Les débats du Conseil Municipal sont 
ouverts à tous mais le public assistant à la séance doit s’abstenir de toute intervention ou de toute manifestation. Quelques 
jours après la séance, le procès-verbal et les délibérations prises par le Conseil Municipal seront publiés sur le site internet de 
la commune (rubrique « publications ») mais aussi affichés ou mis à la disposition du public dans les mairies déléguées. 
 
ALAE – VACANCES SCOLAIRES : Lors des vacances scolaires d’automne, l’ALAE déménage afin d’augmenter sa capacité 
d’accueil. Du lundi 24 octobre au vendredi 4 novembre 2022 inclus, tous les enfants de 3 à 11 ans inscrits à l’ALAE seront 
accueillis au centre de loisirs situé Allée des Druides sur la commune déléguée du Louroux-Béconnais. Aucun enfant ne sera 
accueilli au centre de loisirs du Pey pendant cette période. 
 
ESCAPADES CULTURELLES : Le Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS) et l’Atelier Théâtre proposent aux seniors de 
découvrir le spectacle « À la guerre comme à la guerre » le jeudi 27 octobre à 15h à l’espace culturel l’Argerie. Interprétée par 
la troupe enfants des Loups Roux, cette pièce raconte la vie d’un village français pendant la seconde guerre mondiale. Cette 
représentation est gratuite et destinée exclusivement au public senior (60 ans et plus). Attention, les places sont limitées. 
Renseignements et réservations : 07 57 47 70 77 ou l.lopinto@valleesduhautanjou.fr Le CIAS se mobilise auprès des 
personnes qui exprimeraient une difficulté de déplacements pour participer à ce temps fort.  
 
AGENCE POSTALE COMMUNALE : L’agence postale a déménagé dans ses nouveaux locaux situés 1 rue Noël Pinot sur la 
commune déléguée du Louroux-Béconnais. Accessible depuis la structure France Services / Mairie, l’agence vous accueille : 
lundi, mercredi, jeudi et vendredi de 9h à 12h et de 15h45 à 17h ; mardi de 9h à 12h et de 15h45 à 18h ; samedi de 9h à 12h. 
 
EDENN - UNE AIDE POUR PLANTER DES HAIES SUR LE BASSIN DE L’ERDRE : Le Syndicat Mixte Edenn est en charge des 
questions de qualité des eaux de rivière sur l’Erdre et ses affluents. Cette année, il reconduit son programme qui permet aux 
agriculteurs de certains secteurs de faire planter des haies gratuitement avec les travaux entièrement réalisés. Les secteurs 
concernés sont les communes du bassin de l’Erdre Amont (Freigné, Vritz et Saint Sulpice des Landes, Candé, Angrie, La 
Cornuaille, Le Louroux-Béconnais). Le programme commence dès cet automne. Si vous êtes intéressé, contactez dès 
maintenant Damien JORIGNE : agriculture@edenn.fr ou 07 88 18 66 29. 
 
ATELIERS D’ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE : Dès début octobre 2022 et jusqu’en juin 2023, le Centre Intercommunal d’Action 
Sociale (CIAS) va déployer des séances d’activité physique adaptée pour les seniors sur plusieurs communes du territoire. Ces 
ateliers gratuits s’adressent à toutes les personnes âgées de 60 ans minimum et qui ne pratiquent pas d’activité physique 
d’entretien en club ou en association. Conçues et adaptées spécifiquement aux seniors, les séances seront animées par un 
éducateur sportif spécialisé qui proposera tout un panel d’activités physiques : parcours motricité, jeux de ballons, danse, jeux 
de précision, exercices de gym, jeux de raquettes, etc. À Val d’Erdre-Auxence, des ateliers vont être proposés tous les mardis, 
en dehors des vacances scolaires, de 11h à 12h dans la salle de danse du complexe sportif du Louroux-Béconnais (rue de 
l’hippodrome). Attention, les places sont limitées. Renseignements et inscriptions : 07 57 41 62 09 ou 
v.bosse@valleesduhautanjou.fr Le CIAS se mobilise auprès des personnes qui exprimeraient une difficulté de déplacements 
pour participer à ces ateliers. 
 

ASSOCIATIONS 
 
RESEAU DES BIBLIOTHEQUES :  
‐ Soirée pyjama gratuite le vendredi 30 septembre à 20h à la bibliothèque du Louroux-B. avec contes pour jeunes enfants. 
‐ Livres en fête le dimanche 2 octobre à La Pouëze sur le thème « dansons autour du monde ». De 15h à 17h, animations 

gratuites en famille à la Maison pour tous. Puis à 17h, spectacle « Dobro Pojalovat » par la compagnie Korishki au Théâtre de 
l’ardoise (tarif unique : 4€). 

 
GYM LORETAINE : Soutenez la lutte contre le cancer du sein en venant participer à notre zumba party « Tous en rose » le 
samedi 1er octobre de 10h à 11h et/ou de 11h15 à 12h15 au complexe sportif (salle omnisports) du Louroux-Béconnais (voir 



 

flyer ci-après). 5€ l’entrée sans inscription, entièrement reversés au Comité Féminin 49. Venez nombreux ! Pour tous 
renseignements, n’hésitez pas à contacter l’association par mail : gym.loretaine@hotmail.fr. Retrouvez l’actualité de la 
Gym Lorétaine sur son site internet www.gymloretaine.fr et sur sa page Facebook @associationgymloretaine 
 
FAMILLES RURALES : Les séances de cinéma à venir avec Balad’Images www.baladimages.fr.  
Lundi 3 octobre à 20h30 « Revoir Paris » à l’espace culturel l’Argerie sur la commune déléguée du Louroux-Béconnais. 
Tarifs : enfants (14 ans inclus) adhérents Familles Rurales 3€, non-adhérents 4€ ; adultes adhérents Familles Rurales, 
demandeurs d'emploi et étudiants 4,50€, non-adhérents 5,50€. 
 
CLUB DES JOYEUX : 
‐ Mardi 4 octobre : lunch à 12h (11€ par personne) puis détente et jeux l’après-midi. Inscription auprès de Rolande TARREAU 

avant le 29 septembre au 02 41 48 00 40. 
‐ Mardi 11 octobre : club à 14h salle Jeanne Guillot ou randonnée à Saint Germain (départ du parking Roméro à 13h30). 
‐ Mardi 18 octobre : club ou marche à 14h. 
‐ Mercredi 19 octobre : déjeuner spectacle à 12h, Espace culturel l’Argerie. 
‐ Mardi 25 octobre : grand concours de belote à 13h30, Espace culturel l’Argerie. Concours ouvert à tous avec un lot pour 

chaque participant. 7€ l’engagement. 
 
PRIM’AGE BECONNAIS : 
‐ Matinée P’tits Loups : motricité le jeudi 6 octobre de 9h30 à 11h à la salle de gym du Louroux-Béconnais pour les enfants 

jusqu’à 3 ans accompagnés de leurs parents ou assistant(e)s maternel(le)s. Tarif : 1€ par enfant. Places limitées. 
Renseignements et inscriptions au 06 15 41 71 26 ou primage.beconnais@hotmail.fr 

‐ Bourse aux vêtements et puériculture saison automne/hiver le samedi 8 octobre de 9h à 14h Espace culturel l’Argerie au 
Louroux-Béconnais. Vêtements enfants, femmes, hommes, vêtements de ski et de sport, matériel de puériculture pour 
s’équiper pour bébé. Bourse ouverte à tous avec des articles en bon état et à prix réduits ! 

‐ Atelier couture ados/adultes le samedi 22 octobre de 9h30 à 12h à la salle du Petit Anjou au Louroux-Béconnais. Pour 
apprendre à coudre ou vous perfectionner ! Nous mettons à votre disposition des machines à coudre sur place si besoin. 
Atelier ouvert à tous les habitants de Val d’Erdre-Auxence et alentours ! Tarif : 10€ par atelier. Renseignements et 
inscriptions au 06 66 60 94 13 ou primage.couture@gmail.com 

‐ Atelier couture enfants/ados le mercredi 26 octobre de 9h à 12h ou de 14h à 17h à la salle du Petit Anjou au Louroux-
Béconnais. Si votre enfant/ado veut découvrir la couture ou se perfectionner, nos couturières bénévoles pourront les aider 
dans leurs projets. Matériel fourni. Atelier ouvert à tous les habitants de Val d’Erdre-Auxence et alentours ! Tarif : 15€ par 
atelier. Renseignements et inscriptions au 06 66 60 94 13 ou primage.couture@gmail.com 

 
GIC LA CORNUAILLE : Club nature de La Cornuaille 2022-2023 - Le club nature redémarre sur le site de La Burelière. Les 
sessions sont programmées sur 2 jours à chaque période de vacances scolaires. Il concerne les élèves scolarisés en CM1 et 
CM2 pour l’année scolaire 2022-2023, domiciliés dans la commune, fréquentant l’école de la commune ou scolarisés à 
l’extérieur. La réunion pour les inscriptions est fixée au mardi 4 octobre à 20h, Maison commune de loisirs.  
 
APEL NOEL PINOT : L’APEL de l’école Noël Pinot organise une collecte de papiers le samedi 15 octobre de 9h à 11h. Les 
collectes sont ouvertes à tous ! Vous pouvez déposer : publicités, journaux, magazines, papiers imprimés, manuels scolaires, 
cahiers, catalogues, annuaires, livres (non souillés et sans plastique) … Si vous ne pouvez pas venir déposer vos papiers, nous 
pouvons venir les chercher chez vous. Contact : 06 17 07 56 75 
 
L’ECHAPPEE BELLE : Pour en savoir plus sur les événements à venir, rendez-vous sur lechappeebelle.org 
‐ Concert jeune public « Yellow Sun Machine » avec les Poussins Phoniques le mercredi 26 octobre à 14h30, salle de l’Auxence 

(Villemoisan). « Le groupe nantais Les Poussins Phoniques entraîne les petits poussins et leurs parents poules à travers un voyage 
rock à bord de leur Yellow Sun Machine, titre de leur dernier album. Ça va groover ! » À partir de 4 ans. Tarifs : 6€ ; groupes 5,50€. 
Réservation obligatoire (places limitées) : www.helloasso.com/associations/l-echappee-belle ; 02 41 39 14 84 ou 
reservation@lechappeebelle.org 

‐ Dîner cabaret le samedi 26 novembre à 19h, espace culturel l’Argerie (Le Louroux-Béconnais). « Soirée placée sous le signe de 
l’Amérique Latine, avec Onda Libré. Entre chants vénézuéliens et rythmes mexicains, en passant par la roots cumbia, ce groupe 
recherche les atmosphères qui rappellent la Cordillère des Andes. Un moment surprenant à partager en famille ou avec vos amis, vos 
cousins, vos voisins ! » Repas avec des spécialités d’Amérique latine et bar sur place. Tout public. Tarifs : 27€ repas inclus ; 15€ 



 

pour les moins de 12 ans. Sur réservation avant le 23 novembre : www.helloasso.com/associations/l-echappee-belle ; 02 
41 39 14 84 ou reservation@lechappeebelle.org 

 
MARCHE DE NOËL LORETAIN :  
‐ Avis aux habitants, associations, bénévoles, artisans, commerçants, producteurs locaux ! Si vous souhaitez participer à 

l’organisation du marché de Noël du Louroux-Béconnais, venez nous rejoindre le mercredi 12 octobre à 20h salle Yves Huchet 
pour préparer ce moment festif pour le plaisir des enfants ! Si vous n’êtes pas disponible à cette date et que vous voulez 
participer, merci de nous contacter au 06 19 49 91 95 ou par mail à marchenoelloretain@gmail.com 

‐ Nous recherchons des exposants locaux, artisanaux, gourmands ou originaux pour le marché de Noël qui se déroulera le 
samedi 26 novembre 2022 de 14h à 20h autour de la mairie déléguée du Louroux-Béconnais. Si vous êtes intéressé, merci 
d’envoyer un mail à marchenoelloretain@gmail.com ou un message au 06 19 49 91 95. N’hésitez pas à faire passer 
l’information ! 

 
BANQUE ALIMENTAIRE DE MAINE-ET-LOIRE : La Banque Alimentaire lutte contre la précarité et le gaspillage. Une des sources 
d’approvisionnement est la collecte annuelle de produits dans les grandes surfaces qui se déroulera cette année les 25, 26 et 
27 novembre 2022. Pour organiser cette collecte, nous avons besoin de bénévoles et vous pouvez nous aider en donnant 
seulement deux heures de votre temps. Pour rejoindre les bénévoles de la Banque Alimentaire de Maine-et-Loire, n’hésitez 
pas à contacter Monsieur PINEAU au 06 47 91 10 07 ou à vous rendre sur le site banquealimentaire49.org 
 

DIVERS 
 
SALON CLAUDINE : Coiffeuse depuis 37 années au Louroux-Béconnais, je dépose mes ciseaux et bigoudis pour partir à la 
retraite le vendredi 30 septembre au soir. Le salon sera ouvert à partir du mardi 4 octobre avec Maëva PAVILLON, nouvelle 
propriétaire, toujours accompagnée d’Isabelle et Emilie. Je lui souhaite une belle réussite et un accueil aussi chaleureux que 
celui que j’ai reçu lors de l’ouverture du salon le 15 janvier 1985. J’ai vécu de belles années, hautes en couleur, à vos côtés et je 
tiens à vous remercier très sincèrement pour votre fidélité. Capillairement, Claudine. 
 
EPICERIE BOCO’QUELICOT : J’organise un marché de producteurs et créateurs locaux le samedi 29 octobre de 9h à 12h30 sur 
le parking en face de l’épicerie (11, rue de Rennes au Louroux-Béconnais). Venez rencontrer les partenaires de l’épicerie (fruits, 
légumes, confitures, légumineuses…) ainsi que des artisans (couture, bijoux, bois…). 
 
CABINET DE REFLEXOLOGIE DOUX REFLEX’ : 
‐ Besoin de retrouver vitalité, sérénité et bien-être face au changement de 

saison qui approche ? Je vous propose une séance de réflexologie plantaire, 
avec tous ses bienfaits bénéfiques pour votre santé… Vous souffrez de 
troubles digestifs, urinaires, osseux, nerveux, musculaires et bien plus 
encore ? N'hésitez pas à me contacter afin que je vous accompagne dans 
votre prise en soin, en appliquant la méthode douce et naturelle de la 
réflexologie plantaire. Je vous accueille à mon cabinet en toute bienveillance, 
dans un endroit apaisant et relaxant, idéal pour profiter d'un agréable 
moment. 

‐ Nouveau ! J’ai le plaisir d’annoncer l’ouverture de mon centre de formation 
Doux Réflex’ certifié Qualiopi via lequel je propose des jours d’initiation à la 
réflexologie plantaire ainsi que l’enseignement du métier de réflexologue 
comprenant un cursus complet de la formation à la réflexologie plantaire. 
Envie de découvrir ou de vous diriger vers cette profession ? N’hésitez pas 
à me contacter par téléphone. Des informations concernant mon centre de 
formation sont également disponibles sur mon site internet. 

Contact : Marina EOUZAN – Doux Réflex’ 4 ter rue d’Angers au Louroux-
Béconnais. Téléphone : 07 77 80 07 52 Mail : douxreflex@outlook.fr Site : 
www.douxreflex.fr 
 

PROCHAIN FLASH : le mercredi 12 octobre 2022 
Dépôt des annonces : fm@val-erdre-auxence.fr / Date limite : le vendredi 7 octobre 2022 


